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JOURNEE D'ACCUEIL - AUTOMNE 2025

Campus ce
Lotbiniere




0 hj E Ct ifS ¥,‘,%$t‘i“',2‘a“‘° et Comment se

pdsseid ta session?
Implication Informations sur le Campus
Activités & venir (stationnement, matériel

scolaire, gymnase, navette)
Salle de sports

Valorisation du francais
Les Filons au Campus ) )
Calendrier scolaire

Gestion du temps d'études

Outilsde services
communication

Omnivox

Présentation des intervenants

Questions
Regles et politiques

LEA — Moodle - Teams
Agenda

Médias sociaux



VIE ETUDIANTE ET
SPORTIVE
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Jeux et divertissements
Activités thématiques
AGECTL

o e Comité de vie étudiante
Comité environnement

Sports parascolaires
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Implique-toi!

Chaque année il y a du
nouveau.




"‘ FESTIVAL

COUNTRY X

Viens chercher ton
bracelet Ia journee
méeme lors de notre
BBQ de la rentree!

PARTY DE LA RENTREE

De11ha15h
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r CHASE RICE \ Musique, danse
MATT LANG et jeux!

BRITTANY KENNELL

MOUNTAIN DAISIES
L + INVITES : JUSTIN LEGACY & TOMMY CHARLES & MYLENE VALLEE J
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Pavillon sportif
Salle d’entrainement

Nouveauté pour 'automne!
Des la mi-septembre

1076 avenue Bergeron

Si ton cours d’'éducation physique s'y déroule, tu
verras PAV sur ton horaire.

Acces gra'tuit pour nos étudiants durant la journée selon
["horaire qui sera établi.

Opération par Maxi-Forme pour les soirs et fins de

semaine




Encouragez votre équipe a 'aréna de St-Agapit, c’est gratuit pour nos étudiants!

VIENS RELEVER DES DEFIS!

SPORTS

Filons Hockey féminin

D’'autres activités sportives récréatives sont a prévoir, restez informés!




ETRE

ECORESPONSABLE - i
AU CAMPUS
PRATIQUES DURABLES llots de tri Gr%wttill?sg'gfeu

Consigne Compostage | Mobilité durable



CALENDRIER
SCOLAIRE

Les dates importantes pour toi




15 semqines de cours en
18 semaines de calendrier

Calendrier des activités éducatives
2025-2026

Campus ce
Lotbiniere

19 septembre 2025
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B 2 3| 4 5|8 2 Joumnée d'aide 3 la reussie 1,23 45|67 13 Date limite de désinscription LEGENDE

T 8 9 10 N 13 1/2 journse pedagogique B 9 B 11 12 | 13 14 16  Confirmation d'inscription
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Sortie educative, sortie industrelie et aide 3 la réussite

6 novembre 2025
26 novembre 2025
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avril 2026 Bl _
D L M M J Vv 5 & Joumee d'aide 3 la reussite W] L M M J ¥ 5 2 Joumée d'aide 3 la réussite et Epreuve unifarme de langue (AM). Poss. évaluations collectives PM
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Décembre Mai

D L M M J V 5 15-16-17 Joumées d'évaluation collective D L M M J VvV 5 1 Joumés d'aide a la reussite Joumée d'accueil des Etudiants
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14 18 19 20 18-10 Journges de réserve M| 11| 12813014 15| 18 18 Joumés du mercredi
21 2 B3| M B M T 17 A 20021 22 23 18 Joumée du vendredi
28 2| 30| M 24 25 26| 27 | 28| 29| W 20-21 Journées d'évaluation collective

H 21  Fin probable de la session
22-25 Journées de réserve
Automne 2025 Hiver 2026

75 jours de cours
3 jours daide a la réussite
3 jours d'évaluation collective
1 journée sortie éducative

75 jours de cours
3 jours d'aide a la réussite
3 jours d'évaluation collective
1 journée sortie éducative

Adopté au cons
Modificat
12 juin 2024

1s adoptées au conseil d'administrat

| d'administration du : 13 mars 202
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INFORMATIONS

PRATICO- -
PRATIQUES

Pour partir du
bon pied!

@ Campys de
Lotbiniere




 Navettes vers Thetford

Pour les laboratoires des étudiantes de sciences de la nature
Les mardis (1¢¢ année) et les jeudis (2¢™e année)

Informations a venir par Mathieu Lacroix.

» Education physique

Centre multifonctionnel de St-Apollinaire

20 rue Terry-Fox, Saint-Apollinaire

Pavillon sportif (salle d’entrainement)

1076 avenue Bergeron St-Agapit dés la mi-septembre

 Micro-marché Canteen

Service alimentaire disponible sur place

Surveillance par caméra et paiement par carte



Nouveaux parcours en vigueur
dés le 18 aolt 2025

SERVICE
GRATVUIT

EN AOUTET

St SEPTEMBRE
®othiniare 2025

llllllllllll

e LIGNE BLEUE @ LIGNE ORANGE LIGNE VERTE

Des le 18 aolt

Pour vos déplacements
vers le Campus et vos cours
d’éducation physique

Kiosques toute la journée ici
méme pour en savoir plus!

express-lotbiniere.com



https://express-lotbiniere.com/
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Tout le materiel est disponible en ligne
sur le site de

*Sélectionne le programme ou la discipline
*Sélectionne tes cours

*Retrouve les livres et notes de cours
*Ajoute-les au panier

* Tres important de t'assurer que la succursale
associée a ton profil est bien le Campus de
Lotbiniere.

* La cueillette gratuite est au local 165


https://www.groupecoopsco.com/fr/boutique/prescriptions?searchMode=course
https://www.groupecoopsco.com/fr/boutique/prescriptions?searchMode=course

GESTION DU
TEMPS
D'ETUDES

Des exemples pour bien comprendre




GRILLE DE
COURS

TECHNIQUES
D'EDUCATION ~

, , 0-2-1 Activité physique et efficacité
SPECIALISEE 3-1-3 Philosophie et rationalité

2-2-3 Ecriture et littérature

1R€ SESSION -~ AUTOMNE 3-1-2 L'enfance
27 H / SEMAINE 2-1-3 L'adaptation biopsychosociale
18 H D'ETUDES A LA MAISON 1-2-2 Fonctionnement de travail de l'éducateur spécialisé

et les habiletés professionnelles
2-1-2 Communication interpersonnelle

2-2-2 L'élaboration d'activités prétextes au développement humain



HORAIRE
SANS COURS

Léegende ;

Cours au Cégep

Cours a léducation des adultes
Etude

Révision

Repas

Travail

Déplacements, transport
Loizirs (autres, etc)

Sommeil

Total des heures disponibles dans une semaine

7 jours
24 heures par jours
Total : 163 heures

A indiquer dans I'horaire hebdomadaire

Heures de cours
Heures de cours
Heures étude 4 faire
Heures étude a faire
Heures “pour” repas
Heures de travail
Heures de déplacements
Heures de "loisirs”™
Heures de =ommeil

Total heures

Balance des heures disponible dans la semaine
Total heures par semaine
Total heures horaire

21h 15

Périodes| Heures Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
1 Sh30
9h20
9h25
2 10 h 15
10k 20
3 11 h 10
11 h 15
4 12 h 05
12 h 10
5 13 h 00
6 13 h 05
13 h &0
14 k00
7 14h 50
8 14 h &5
15 h 45
g 15 h &0
16 h 40
16 h 45
10 17 h 35
11 17 h 40
18 h 30
18 h 35
12 19 h 25
19 h 30
31 20n20
p N
14 20h 25



Horaire hebdomadaire

Périodes| Heures | Lundi | Mardi | Mercredi | Jeudi | Vendred |
8 30 ]
1 9h 20
S Cours FG
Spécifique
2 9h 25 (Eulurs Cours FG _
IR Spécifique
; 10 h 20 B oo
11 h10 _ Spécifique
4 11 h15&
12h 05
5 12h10
13h 00 e
13h 50 Cours Cours
. Speci Spéci
A indiquer dans I'"horaire hebdomadaire 7 14 h00 peclﬁque _ peclﬁque
Cours au Cégep 28 Heures de cours 14 h 50 Cours _
Cours a Méducation des adultes Heures de cours 14 h 55 specifique
Etude Heures étude & faire 8 Cours FG
15h 45 c
Révision Heures &tude 4 faire : D.urs
Repas Heures "pour” repas 9 15h 50 specifique
Travail Heures de travail 16 h 40
Déplacements, tranzport Heures de déplacements Cours FG
- . 16 h 45
Loisirs (autres, etc) Heures de "lnisirs 10
) . 17T h35
Sommeil Heures de sommeil
28 Total heures 17 h 40
b 18 h 30
Total des heures disponibles dans une semaine 140 Balance des heures
T jours dizponible dans la semaine 12 18h 35
24 heures par jours 19h 25
Tﬂtal N 168 heures 13 19 h 3[]
20h 20
20h 25
4 21h15




HORAIRE

AVEC COURS +

ETUDES

Cours au Cégep 28
Cours a leducation des adultes

Etude 14
Révizion

Repas

Travail

Déplacements, transport

Loigirs (autres, etc)
Sommeil
42
Total des heures disponibles dans une semaine 126
7 jours
24 heures par jours
Total - 168 heures

A indiquer dans I'horaire hebdomadaire

Heures de cours

Heures de cours

Heures étude & faire
Heures étude & faire
Heures "pour” repas
Heures de travail

Heures de déplacements
Heurez de "loizirs”
Heures de sommeil

Total heures

Balance des heures
disponible dans la semaine

Horaire hebdomadaire

Dimanche

Périodes| Heures | Lundi | Mardi | Mercredi | Jeudi | Vencredi | Samedi
.| en |
S9h20 .
g C:u;rs Etude Cours FG
5 9h 25 Cours . pq Toonaue
10 h 15 G
3 10 h 20 Cours
11 h 10 . Spécifique
Etude Cours FG
11 15 _
4 12 h 05 Ftude
12h 10 |
> 13 h 00
Cours
6 Il Spécifique Etude
13h 50 Cours _ Cours
. 14 h0O Spécifique Spécifique
14 h 50 Cours .
specifique
s | 14nss . Cours FG
| Cours
o 15 h 50 specifique
16 h 40
Cours FG
10 16 h 45
17 h 35
17 h 40
1 18 h 30
18 h 35
12 19h 25
19 h 30
3 20h 20
14 20h 25

21h15




HORAIRE AVEC
COURS + ETUDES
ET LOISIRS

A indiquer dans I'horaire hebdomadaire

Cours au Cégep 28
Cours a léducation des aduttes
Etude 14
Repas
Travail 20
Déplacements, transport
Loizirs (autres, etc) 20
Sommeil
62
Total des heures disponibles dans une semaine a6
T jours
24 heures par jours

Total -

168 heures

Heures de cours

Heures de cours

Heures etude a faire
Heures "pour” repas
Heures de travail
Heures de déplacements
Heures de "loizirz”
Heures de sommeil

Total heures

Balance des heures
digponibles dans la semaine

Horaire hebdomadaire

Cours

Spécifique Bl

Cours
Spécifiqgue

Etude

Cours -

Etude
_

Etude

Cours

spécifique

Cours FG

Cours FG

Cours

Spécifigue

Cours FG

Samedi Dimanche

Travail

Travail

Loisirs

Travail

Périodes | Heures
’ 8h30
9h 20
G h 25 Cours -
2 VR Specifiue | 22U FC
3 10 h 20
11 h10
L | 1h5 _ g
12 h 05 HEE
5 12 h 10
13h 00
E 13k 05 quClﬁqUE‘
13 h &0 Cons
14 h &0 e
specifique
g | 14hs5 ]
9 15 h &0
16 h 40
Cours FG
10 16 h 45
17 h 35
17 h 40
M 18 h 30
18 h 35
21 19n2s
19 h 30 ..
13 20 h 20 Loisirs
1" 20 h 25

21h 15

Loisirs

Loisirs




VALORISATION DU
FRANCAIS

Campus ce
Lotbiniere




Ressources pour favoriser ta réussite

o FrancAIDE
Oy wslicsation
du Pancals

Cette page Web rassemble toutes
les ressources dont tu as besoin
pour maitriser la langue francaise.

Tu y trouveras des:
 stratégies de lecture et d’écriture

outils de révision et de correction

tutoriels sur Antidote

exercices et jeux de grammaire

Informations sur les centres
d'aide du céegep

Accede a FrancAIDE!



Centre d’études de Lotbiniere Les Filons Bibliotheque Emplois Nous joindre = Urgence Q

@ Cege ae PROGRAMMES v  FUTURS ETUDIANTS v ETUDIANTS ACTUELS v  INTERNATIONAL v  LE CEGEP v  ADULTES ET ENTREPRISES v

'1'hetford

"
Stratégies de R on Antidote | Grammaire:
lecture et d"écriture et correction T regles et exercices

~ Accéder a la Zone Profs

DERNIERES NOUVELLES

o FranchIDE
Oy uilicsation

Antidote Web

Présentation des outils de base

Antidote Web

Présentation des outils de base

o
du Pancal’ .

Le Cégep de Thetford accorde une grande importance a la maitrise de la langue



Ressources pour favoriser ta réussite

CENTRE D’AIDE
en Psancads (CAF)

Réserve une rencontre
de 50 minutes avec un
enseignant de
francais.

et

Antipore

Corrige tes textes
avec le logiciel d'aide
a la redaction fourni
gratuitement.

CENTRE
D'AUTOCORRECTION
en Plancady

Regagne une partie
des points perdus en
corrigeant certaines de
tes évaluations!




OUTILS DE
COMMUNICATION

Campus ce
Lotbiniere







APPLICATION R —

OMNIVOX
OMNIVOX i

TOUS LES SERVICES — ==
ACCESSIBLES EN T —C . o
TOUT TEMPS = = |

Télécharge l'application ) sy 2

mobile Ogmnivox afin de rester Te|eChal'ge-|e!
connecté en tout temps et ' Femearsdu st oot | Fomenn
étre certain de ne rien
manquer!




Cégep de Thetford Recherche et innovation Emplois Nous joindre Zone parents ' Zone étudiante ’
Campus ce ———
L3 L
Lotbiniére ol \
Programmes Etudier avec nous A propos Filons - Sports Formation continue Entreprises

3 ' UNCEGEP
VIVANT

Informations essentielles

el OMNIVOX

Calendriers scolaires

Personnes-ressources

Guide de larentrée




No de

0832060

Omnivox

Cégep de Thetford

Connexion >




Centre d’études
collégiales de Lotbiniéere
Cégep de Thetford

Actualités Vool . Quoi de neuf ?

J Hiver 2022 : 1 nouvelle note d'évaluation

A 4 ;
Mes Services ‘ g7 b — C‘égepuu'rhetford

Accueil \ A ! \ ! Hiver 2022 : 14 nouveaux documents diffusés
- = - = par vos enseignants

Mes fichiers Cours de yoga flow extérieur Bulletin session hiver Accés au site web du CAF Service d'aide, d'écoute,
d'accompagnement, de
référence et de soutien

Mes Services Omnivox

Annuaire des enseignants

v D

Attestation de fréquentation scolaire

Centre de paiement

EV\enerﬂentS Vue rapide Il

" N @

Confirmation d'inscription Précédent -

Juin

Cours annulés

Documents et mess S Vendredi Fin de la session
17
Juin

Formulaires en ligne

cheminement Lundi

9
Mai

v

Vendredi

in=HEPQDDBD

Relevés d'impot pour études S




Relevés dimpot pour études
Aot

Repéres - Mon Webfolio

Résultats - Bulletin d'études collégi — Mercredi Epreuve uniforme de langue
Filtres : @& Calendrier scolaire 10

Aot

Sondages et votes
QConununauté
Profil personnel
Modification de mot de passe
Questions en cas d'oubli de mot de p

Réinitialisation des services externes

Omnivox Mobile

Début de la session

DISPONIBLE SUR S i t
» Google Play aen

Mes Communautés Mes Communautés 888

CENTRE ' o . D . ‘Reg.‘femenf.-a)
Q 0°AUTOCORRECTION Ef"[‘. a outils’ g x ; ;
eussite SCDlilrE Q \; __._
CAF : . X’__ Z
CEHTEE DAIDE TH FRAKEAIS 4 r: g \‘>\,

ent flancail i\‘_1
Nouvelles et activités du Centre d'aide en frangais Centre d'autocorrection Besoin d'aide? Boite a outils - Réussite Protocole COVID-19 IMPORTANT -
Cégep (CAF) en frangais scolaire (Cegep de Thetford) Reglements du Cégep

Déconnecter

Formulaires en ligne Voir tout 388




DOCUMENTS DE
L'INSTITUTION,
REGLES ET POLITIQUES

o 2
-3 Mes communautés

o Découvrir

Autres
Employés

C
Guide pour la présentation des travaux ... a O oEeEE

= Utilisation des

Nouvelles et activités du Cégep Documents et fichiers Actualités

m é d i a S S O Ci a U X Nouvelles et activités du Centre détud.. (@)

Documents institutionnels v Documents et fichiers Actualités
importants
M b D ts instituti |
ocuments Institutionnels "
= VViolences a ~ el -
Procédure pour accéder aux NDE?

logiciels du Cégep sur ton v SERVICES? -3

\
2 w Politique d'utilisation des médias
caractere sexue
sociaux et d'Internet

itique_dutilisation_des_medias_sociaux_¢

Rentrée scolaire Tu as des questions? Des
probléemes informatiques?

. P I EA Incapable de te connecter?
. e C 10 janvier 2024 @ 21 aoit 2020
w Politique de climat d'études et de °

travail sain

itique_de_climat

Politique institutionnelle
d'évaluation des apprentissages
(PIEA)

. Politique pour la création
d'environnements sans fumée et
7ke  exempts de cannabis

olitique_pour_la_creation_denvironnements




VOLET
PEDAGOGIQUE

ET COLLEGIAL

Omnivox N
,r"/ J_f,-ff:,f
7
Confirmation d'inscription I {
Paiements

Choix de cours

Modification d'horaire |

Résultats N N U
MIO | ""-\""‘a\ H
Carte étudiante R\ \ \\
Communautés \ \\\m
Actualités

~



| LEA

L'ENVIRONNEMENT
| ‘ PROF-ETUDIANTS

:'_

Documents de cours
Forum de classe
Forum par équipe
Travaux

Calendrier

Etc.



Tout ce que tu dois savoir pour la rentrée se retrouve ICI!



TON AGENDA

UN OUTIL i
INDISPENSABLE!

e Calendrier scolaire

« Liste des services et personnes-ressources
* Horaire de cours

« Aide-mémoire pour ta réussite

« Activités et dates importantes

- Etplus encore!




NOS MEDIAS f
SOCIAUX

Facebook Instagram

POURTOUT SAVOIR SUR LA
VIE COLLEGIALE

Abonne-toi a nos pages pour
ne rien manquer de la vie
collégiale du Cégep, des
activités, des nouvelles te
concernant et partager tes
moments préférés avec nous!

Tik Tok
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Direction et
administration

Pascal Binet, directeur adjoint,
responsable du Campus

Local 163

Cheminement de diverses demandes

Problématiques liées a la gestion du Centre d'études

Coralie Turgeon, accueil et
administration

Local 164

Accueil, réception, casiers, vignettes, emprunt de
volumes, codes d’'impression, ...

Soutien aux services adaptés et support a
l'enseignement




Aide pedagogique
individuel

Gabrielle Lainesse-Frigon
Local 162

Cheminement : ajout, retrait, substitution et
équivalence de cours

Cours en commandite ou a distance
Suivi du dossier scolaire

Support a 'étudiant : prise de notes, méthodes de
travail, gestion du temps et du stress, etc.

Demande d’'admission et changement de programme
Cours d'été

Demande d'incomplet




Technicienne en
education specialisee

Nadia Gagné
Local 211 et 221
ngagne@cegepthetford.ca

Personne-ressource au Campus disponible pour
t'écouter

Travaille en collaboration avec les ressources
existantes

Services adaptés




Conseillereala
vie etudiante

Alexandra Gendreau-Martineau
Local 210
agmartineau@cegepthetford.ca

Programmation des activités parascolaires
Animation des activités étudiantes
Représentation et relation avec le milieu
Communications

Soutien a l'information scolaire et a la promotion

Soutien au sport étudiant




Conseillere
d’orientation

Elise Gourdes-Vachon
evachon@cegepthetford.ca

CoteR
Passerelle DEC-BAC
Préalables

Questionnements sur la carriére ou le programme
d’'études




Services adaptes

Cindy Roy
servicesadaptes@cegepthetford.ca

Plan d'intervention

Mesures d’aide pour étudiants en situation de
handicap et ayant des besoins particuliers




FARE

Hélene Croteau
Nadia Gagné
fare@cegepthetford.ca

Services en matiére de violences a caractére sexuel

Services psychosociaux : écoute, aide, référence




Prets et bourses

Nathalie Jacques
pretsbourses@cegepthetford.ca

Aide financiére aux études
Bourses d'études

Programme études-travail




questions?
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Suite de la journee d’accueil

Présentation des
programmes

Bloc1a10h
230 - Tech. Comptabilité et gestion

213 - Tech. Education spécialisée

212 A-Tremplin DEC

Bloc2 a10h 30
212 B — Arts, lettres et communication
169 — Sciences humaines

170 — Sciences de la nature

Kiosques
Salon etudiant

Modification d’horaire

Matériel scolaire

Stationnement, puce, impression
Activités étudiantes

Inscription école des adultes
Association étudiante AGECTL

Infirmiére

Et BIEN PLUS!!

Ateliers
préparatoires

Au local 165

Ateliers vidéo diffusé pour bien se
préparer a la vie collégiale et
découvrir différents outils

Stratégies de lecture, d'écriture
ainsi que la bonne utilisation
d'Antidote Web.

Métier de l'étudiant : gestion du
temps, organisation, motivation,
etc.

Santé mentale et bien-étre



